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L’enseignement de spécialité Â« Humanités, littérature et philosophie Â» vise à former les élèves dans le domaine
des lettres, de la philosophie et des sciences humaines.
 Cette spécialité propose une approche littéraire et philosophique de grandes questions de culture et une réflexion
personnelle à travers des œuvres.

Les thèmes du programme sont abordés en relation avec l’histoire de la culture : Â« Les pouvoirs de la parole Â» de
l’Antiquité à l’Âge classique, Â« Les représentations du monde Â» à la Renaissance, à l’Âge classique et à la période
des Lumières.

Cette formation s’adresse à tous les élèves désireux d’acquérir une culture humaniste qui leur permettra de réfléchir
sur les questions contemporaines dans une perspective élargie. Avec une pluralité d’aspects, et en prise directe sur
un certain nombre d’enjeux de société, cette formation constituera un précieux apport pour des études axées sur les
sciences, les arts et les lettres, la philosophie, le droit, l’économie et la gestion, les sciences politiques, la médecine
et les professions de santé. Elle sera particulièrement recommandée aux élèves souhaitant s’engager dans les
carrières de l’enseignement et de la recherche en lettres et sciences humaines, de la culture et de la communication.

Le programme

L’enseignement de spécialité d’humanités, littérature et philosophie vise à procurer aux élèves de première et de
terminale une solide formation générale dans le domaine des lettres, de la philosophie et des sciences humaines.
Réunissant des disciplines à la fois différentes et fortement liées, il leur propose une approche nouvelle de grandes
questions de culture et une initiation à une réflexion personnelle sur ces questions, nourrie par la rencontre et la
fréquentation d’œuvres d’intérêt majeur. Il développe l’ensemble des compétences relatives à la lecture, à
l’interprétation des œuvres et des textes, à l’expression et à l’analyse de problèmes et d’objets complexes.

Comme tous les enseignements, cette spécialité contribue au développement des compétences orales à travers
notamment la pratique de l’argumentation. Celle-ci conduit à préciser sa pensée et à expliciter son raisonnement de
manière à convaincre. Elle permet à chacun de faire évoluer sa pensée, jusqu’à la remettre en cause si nécessaire,
pour accéder progressivement à la vérité par la preuve. Si ces considérations sont valables pour tous les élèves,
elles prennent un relief particulier pour ceux qui choisiront de poursuivre cet enseignement de spécialité en terminale
et qui ont à préparer l’épreuve orale terminale du baccalauréat. Il convient que les travaux proposés aux élèves y
contribuent dès la classe de première.

En classe de Première

Semestre 1 : les pouvoirs de la parole
 La première partie de l’enseignement a pour objet le rôle du langage et de la parole dans les sociétés humaines.
Elle porte sur :
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– les arts et les techniques qui visent à la maîtrise de la parole publique dans des contextes variés, notamment
judiciaires et politiques, artistiques et intellectuels ;
– les formes de pouvoir et d’autorité associées à la parole sous ses formes diverses ;
– la variété de ses effets : persuader, plaire et émouvoir.

Semestre 2 : les représentations du monde
 La seconde partie du programme de première est articulée à la période qui s’étend de la Renaissance aux Lumières
(XVe siècle - XVIIIe siècle). Cette période commence avec le développement des idées humanistes et la découverte
de « nouveaux mondes » ; elle est aussi marquée par une série de révolutions dans les sciences et les techniques.
Ces bouleversements sont inséparables de mutations dans l’économie, dans les sociétés politiques, dans les formes
artistiques et littéraires, dans les esprits et dans les mœurs.

C’est à la variation et à la transformation des représentations du monde (de la terre habitée comme du cosmos) que
cette partie est consacrée. Elle est abordée par trois entrées, qui peuvent se recouper en pratique : Découverte du
monde et pluralité des cultures ; Décrire, figurer, imaginer ; L’homme et l’animal.

En classe de Terminale
 L’enseignement de spécialité en classe terminale concerne les élèves ayant confirmé ce choix parmi les trois
spécialités suivies en classe de première. À ce titre, dans le cadre des six heures hebdomadaires et dans une
logique d'exigence disciplinaire et de préparation à l'enseignement supérieur, les élèves sont amenés à approfondir
leurs connaissances et à développer un solide niveau de compétences.

Semestre 1 : La recherche de soi
 Le premier semestre de la classe terminale est consacré à la problématique de la recherche et de la formation de
soi – problématique à tous égards centrale dans la culture, dans la littérature et la philosophie modernes.

La période de référence – du romantisme au XXe siècle – a été dans toute l’Europe celle de grandes mutations
sociales et politiques, mais aussi intellectuelles et esthétiques, qui ont entraîné de profondes transformations dans la
manière de concevoir les rapports entre l’individu et la société, les modèles d’éducation et les formes de la liberté.

L’étude de « la recherche de soi » se décline en trois chapitres, le premier consacré à l’éducation et aux idéaux
d’émancipation, le deuxième aux nouvelles manières de sentir et à leur exploration, le troisième aux aspirations et
aux inquiétudes de l’âme moderne et au problème de la connaissance de soi.

Semestre 2 : L’Humanité en question
 Le second semestre de la classe terminale achève les explorations proposées au cours des deux années du
programme d’Humanités, littérature et philosophie. Il aborde, à partir de textes littéraires et philosophiques, les
interrogations et les expériences caractéristiques du monde contemporain.

Un premier chapitre, « Création, continuités et ruptures », porte sur la conception même de l’activité créatrice et sur
les relations entre art et société à travers les bouleversements intervenus depuis le début du XXe siècle.

Le deuxième chapitre, « Histoire et violence », part des grands conflits et traumatismes du XXe siècle, qui ont
changé notre vision de l’Humanité et notre compréhension de l’histoire. Il propose d’étudier les diverses formes de la
violence et leur représentation dans la littérature, ainsi que les questions philosophiques qui leur sont liées.

Le dernier chapitre, « L’humain et ses limites », s’articule plus directement aux avancées scientifiques et
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technologiques récentes qui modifient le rapport des hommes à l’environnement, à la société et à eux-mêmes.

Quelles poursuites d’études ?
•  Licences universitaires : Licences littéraires et sciences humaines, Licences en droit ou en communication, …
•  Classes préparatoires : Hypokhâgne et Khâgne, Prépas économiques et sociales, …
•  Ecoles spécialisées : Sciences Po et IEP, CELSA, INA, école de bibliothécaires, …
•  BUT et BTS : Communication, Édition ou Métiers de l’audiovisuel, Tourisme, …

L’épreuve de spécialité au baccalauréat
•  Epreuve écrite de 4 heures :

 L'épreuve consiste en une épreuve écrite composée de deux questions portant sur un texte relatif à l'un des
thèmes du programme. Elle porte sur les notions et contenus, capacités et compétences figurant dans le
programme de l'enseignement de spécialité de la classe de terminale.
 Chacun de ces deux exercices relève tantôt d'une approche philosophique, tantôt d'une approche littéraire,
selon ce qu'indique explicitement l'intitulé du sujet.

•  Epreuve orale de 20 minutes (20 minutes de préparation) :
 Le candidat répond à la question posée pendant un maximum de 10 minutes. Il est libre de mobiliser les
références (textes et œuvres) qui lui paraissent pertinentes. Le reste du temps est constitué d'un entretien entre
le candidat et l'examinateur.
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